2-Farmakolojik etki: Son derece etkin
bazi maddeler, hayvanlarin kesim oncesi
bekletme siresine dikkat edilmeksizin
kesilmeleri durumunda, kendilerini iceren
gidalarin tiketilmesiyle insanlarda
istenmeyen etkilere sebep olabilmektedir.
Klenbuterol ile boyle bir zehirlenme meydana
gelmistir.

3-Karsinojenik etki: Deney hayvanlarinda
yapilan cahsmalarla karsinojenik oldugu
ortaya konulan maddelerin gida degeri olan
hayvanlarda kullanilmasina izin verilmez.
Ornek olarak; kloramfenikol, nitrofuranlar,
imidazol bilesikler (metronidazol, ronidazol
gibi), baz1 silfonamidler, aristolosiya turleri,
kolsisin, baz1 agn kesiciler (ksilazin gibi) ile
bazi pestisitler verilebilir.

4-Gida endiistrisi: Siitlerdeki antibiyotik
kalintilan bunlarin teknolojik olarak
islenmesini (yogurt, peynir yapimi gibi) ciddi
bicimde etkiler. Bazi antibiyotikler
plazmadakinin bir¢cok kati miktarlarda siite
gecebilir. Giinlerce, bir yandan tiketici
saghgini olumsuz yonde etkileyebilecek,
diger yandan da siitteki bakteri kultlriini
baskilayabilecek miktarlarda sutte
bulunabilirler. Antibiyotik uygulanmisg
hayvanlann etleri sucuk ve benzeri uriinlerin
hazirlanmasina uygun degildir.

5-Direngli suglarin ortaya cikmasu
Antibakteriyel madde uygulanmis
hayvanlardan elde edilen gidalar
tilketicilerde daha sik ve siddette gida
zehirlenmelerine sebep olurlar; bunun, ilag
verilen hayvanlarda direncli bakteri
suslarindan ileri geldigi diisiiniilmektedir.

6-Cinsiyet ozelliklerinin degismesi:
Anabolik etkili maddelerin kullanilmasi ile
gidalarda bulunacak kalintilarin insanlarda
cinsiyet oOzelliklerinde  degisikliklere yol
acabilecekleri kabul edilir.
7-Sindirim kanah bakteri toplulugunun
degismesi: Gidalardaki antibiyotik kalintilan
ile insanlarin bagirsaklarindaki bakteri toplulugu
arasindaki ekolojik dengeyi bozabilir.
Kalintinin Onlenmesi

Hayvansal gidalarda
ilaglarindan ileri  gelebilecek
onlenmesi konusunda sorumluluk;

* Recgeteyi diizenleyen veya sagaltimi yapan
veteriner hekim,

* Hayvan yetistiricisi veya bakicisi,

« ilag ve gida sanayji,

e Denetimle goérevli kamu kuruluslarinin
ortaklasa bir gorevdir.

Ayrica ila¢ kullaniminin her agsamasinda kayit
tutulmasi ve boylece ila¢ kullaniminin izlenmesi
de son derece 6nemlidir.

Kalinti ile ilgili butiin bu degerlendirmeler
iIsiginda unutulmamasi gereken husus; veteriner
ilaglar1 kullanildigi siirece hayvansal gidalarda
kalinti riski elbette olacaktir, ama burada onemli
olan kalinti diizeyinin tolerans limitlerinin
altinda olmasidir; ancak tolerans diizeyinin
tizerindeki kalintilar tiiketici saghg: yoniiyle risk
teskil ederler.

veteriner
kalintilarin
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Veteriner Ilaclarinin Kullanimi
Veteriner Hekimlikte kullanilan ilag¢lar;

hayvan saghgi ve yetistiriciliginde farkl
amaglarla uygulama alani bulurlar. Bunlar;
Hastaliklarin Sagaltimi ve Onlenmesi
Davraniglarin Degistirilmesi
Gelismenin Hizlandiriimasi
Verimin Artiriimasi
Gida Kalitesinin iyilestirilmesi

Bu ifade edilen amagclarn karsilayacak
sekilde kullanilan ilaglar, hedef niteligindeki
canlilarda iki yonlu etki olustururlar. Yararh
etkiler ve =zararhh etkiler seklinde. Yararh
etkiler olarak; hastaliklar iyilesebilir,
hafifleyebilir; hastaliklarda koruyucu/énleyici
etki olusabilir ya da gelismenin hizlanmasi,
verimin artmasi, gida kalitesinin iyilesmesi
saglanabilir. Zararh etkiler ise sunlardir;
o Doku ve organlarda hasar,
« Bagisikhk sisteminin baskilanmasi/

Sih W=

uyarilmasi,
- Bakteri yada parazitlerde Direngli
Suslar,

« Gidalarda kalinti riski.
Veteriner Hekimin Sorumliuluklari
Klinikte ilag kullanan veya receteyi
diizenleyen veteriner hekimlerin 2 6nemli
sorumlulugu vardir;
1. Etkin Tedavi
2. Gida Guvenligi
Bilingli ve Giivenli Ila¢ Kullanimu:
= Hastaligin dogru tanisi, dogru ilag
kullanimi, ilacin zamaninda kullaniimasi
= llacin zararh etkilerinin de olabilecegi
bilinci

= Bireysel tedavi uygulamasi

— [lag prospektiisii bilgilerine uyulmasi

= Kontrolsiiz ve asin ila¢g kullanimindan
kaginilmasi

= Koruyucu hekimlik, iyi-bakim beslenme
uygulamalari

= Kalinti riskinin degerlendirilmesi

= Regetenin uygun sekilde diizenlenmesi

= Miadi dolmus ilaglar

= Kullanilan ilaca iligkin kayit tutulmasi

= filacin uygun sekilde saklanmasi ve
bertaraf edilmesi

= Uygulayici personele yonelik riskin g6z

oniinde tutulmasi

Veteriner Ila¢c Kalintilari

Gerek hayvanlar gerekse bitkiler veya
tarm drdnleri ile bunlarin  ¢evresinde
kullanilan ilag ve kimyasal maddelerin
bircogu parcalanarak etkisiz veya zararsiz
hale getirilirken, bazilan (organik klorlu
bilesikler, dioksinler, dibenzofuranlar,
PCB’ler, PBB’ler, metaller, bazi mantar
ilaglan gibi) da son derece yavas ayrismalan
dolayisiyla, giderek artan miktarlarda
birikirler; gida zincirine giren bu maddeler,
Kalinti seklinde nihai tiiketici durumundaki
insanlara kadar ulasirlar.

Hayvansal kokenli gidalardaki ilag
kalintilan; insan saghgi; iilke ekonomisi ve
uluslar arasi boyutu yoniyle o6nemlidir.
Ozellikle gida degeri olanlarda olmak lizere,
hayvanlarda ilag kullanimi s6z konusu
oldugu siirece, et, siit, yumurta, bal gibi
gidalarda ilag kalintilarinin  bulunmasi
guncelligini koruyacaktir. Bu durumda,
veteriner hekimligi ilaglarinin hayvanlarda

bilingli ve kontrollii kullanimi ile hayvansal
gida maddelerinin ila¢g kalintilariyla kirlenme
tehlikesi ve boyutu en aza indirilebilir.
Unutulmamasi gereken durum tolerans
diizeyinin Uzerindeki kalintilarin tiiketici
saghgi yoniiyle biiyiik risk teskil etmesidir.
Gidalardaki ilag kalintilarina karsi
tiketici saghiginin etkin bicimde
korunabilmesi icin her ¢esit hayvansal gidada
bulunacak ilag kalintisi ¢esitlerinin ve
kirlenme duzeylerinin sinirlandiriimasi son
derece 6nem tasir.
Tolerans: ilag veya kimyasal maddelerin;
insan ya da hayvanlar tarafindan tiiketilene
kadar, besinler veya yemlerde bulunmasina
izin verilen en fazla miktann veya
yogunlugudur.

Hayvansal Gidalarda Kalinti
Olusumuna Neden Olan Faktorler
+ llagtan arinma  siresine  dikkat

edilmemesi
ilacin farmasoétik sekli
ilacin uygulama yolu
ilag gesidi
Etiket digi-ilag kullanimi
Beseri Hekimlikte ruhsath ilaglarin
kullaniimasi
Ilac Kalintilarinin Neden
Olabilecegi Olumsuzluklar
1-Ilac alerjisi: ilaglardan cogu bagisikhk
sistemini uyararak, c¢esitli tiplerde alerjik
tepkimeye yol acarlar; bu tirden ilaglarin
kalintisini igeren gidalarin da benzeri etkileri
vardir. Penisilinler ve Kloramfenikol bunlara
ornek olarak verilebilir.
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